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دراسة ميدانية لتحديد العوامل الصحية الخطرة والمشاكل الاجتماعية المتعلقة بإستخدام :عنوان البحث 
 ).بحث تطبيقى( القات في منطقة جازان

 

تحديد انتشار القات والعوامل الصحية الخطرة بالإضافة إلى المشاكل الاجتماعية : الهدف:الوصف
: الطريقة . باستخدام القات بين طلاب الكليات والمدارس الثانوية بمنطقة جازانالمتعلقة

تم  .مقابلات المجموعات النقاشية والمسح المقطعي: تطبيق المسح يحتوي على طريقتين
م في الكليات والمدارس الثانوية بمنطقة 2006اجراء الدراسة في شهر مايو من العام 

كما تم  .وقد تم إختيار الطلاب في كل مرحلة دراسية بطريقة العينة المنظمة .جازان
معدل الانتشار العام لمضغ القات: النتائج .استخدام إستبيان لجمع البيانات يتم تعبئته ذاتياً

والمدارس % 15.2في الكليات  ( %21.4في جميع العينات المدروسة كان ) التخزين(
3.8بين الإناث ) التخزين(بينما كانت نسبة مضغ القات  %.13.6وللتدخين  ).21.5%

معدل انتشار مضغ القات بين الطلاب الذكور يبدو عالياً : الاستنتاج %.37.7وللذكور % 
إن أهم المشاكل الصحية المتعلقة بمضغ القات كانت  .فيما هو غير ملاحظ بين الإناث

و خلصت الدراسة على وجوب قيام المعلمين ووسائل الإعلام  .معروفة لدى الطلاب
والمهتمين من ذوي العلاقة بتعريف الطلاب بالمشاكل  )المرئية والمسموعة والمقروءة(

إن نتائج الدراسة ستستخدم في التعريف  .الصحية والاجتماعية المتعلقة بمضغ القات
 الاستراتيجيات لخطة التدخل ووضع بالطرق المساعدة لرفع وعي المجتمع وتحديد

كما أنها ستساعد صانعي القرار في منطقة جازان في التخطيط لأي برامج  .السياسات
 .مستقبلية
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